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17-18 Maggio

Caro Collega,

siamo giunti quest’anno alla XXII edizione del Congresso Nazionale
S.I.C.0.0.P., che si terra a Verona il 17-18 Maggio 2024.

La Sanita Privata in Italia, e in particolare il nostro settore ortopedico, pur con
differenze anche rilevanti di dimensioni, organizzazione e distribuzione geografica,
ha assunto un ruolo molto importante nel provvedere ai bisogni di salute e benessere
della popolazione.

La collaborazione con Universita pubbliche e private per la formazione specialistica
e la ricerca scientifica, e la creazione di propri corsi Universitari di Medicina e
Chirurgia, hanno ulteriormente ingrandito il peso e il ruolo della Sanita Privata.

II Congresso nazionale deve a parere nostro diventare un momento di incontro
costruttivo sui temi ortopedici di attualita, da condividere con le principali Societa
scientifiche e con I’Associazione degli Specializzandi.

I temi del Congresso spaziano quindi dalla innovazione ed utilizzo di
tecnologie avanzate, sia nella chirurgia protesica e ricostruttiva che nella
traumatologia dello sport, per fare il punto su dove siamo arrivati e quali sono i

nuovi orizzonti della ricerca, senza tralasciare il presente e I'esperienza pluriennale
condivisa dai pili importanti opinion leader del panorama ortopedico italiano,
stimolando anche una visione critica su cio che potrebbe apparire innovazione, ma
che in realta potrebbe essere soltanto tendenza.

L" invito a partecipare attivamente € quindi d’obbligo da parte nostra, Presidenti del
Congresso, e da parte di tutto il Board della SICOOP.

Arrivederci a Verona.

Vincenzo Madonna, Giuseppe Calafiore



PROGRAMMA

LO SPORT

Venerdi 17 maggio AUDITORIUM

08.15 Registrazione
08.50 Introduzione al Congresso

08.55 Keynote Lecture: Le nuove tecnologie nella protesica di caviglia

. LA PROTESICA DELL'ANCA

09.10 Chirurgia robotica nell'anca, caratteristiche tecnico chirurgiche e sostenibilita.
09.18 CASO 1 - AISOT

09.23 Io sono il robot, ricostruzione biomeccanica e ottimizzazione
della tecnica chirurgica.

09.31 CASO 2 - AISOT

09.36 E’ necessaria la modularita nella chirurgia dell’anca?

09.44 CASO 3 - AISOT

09.49 Nuove prospettive : lo stelo corto come standard.

09.57 CASO 4 - AISOT

10.02 Un vecchio concetto come nuova tecnologia per ridurre le complicanze:
doppia mobilita.

10.10 CASO 5 - AISOT

10.15 Ceramica polietilene & ancora il miglior rapporto costo beneficio.

10.23 CASO 6 - AISOT

10.28 Hip resurfacing passato presente e futuro.

10.36 CASO 7 - AISOT

10.41 Criteri pratici nella gestione delle fratture periprotesiche.

10.49 CASO 8 - AISOT

10.54 Discussione
11.15 Pausa Caffe

11.30 Keynote Lecture: Le megaprotesi nel trattamento chirurgico
delle fratture articolari del pz anziano fragile.

. PATOLOGIA TENDINEA E CARTILAGINE

11.45 Tessuto adiposo, realta attuale e sistemi a confronto, vere indicazioni.
11.53 PRP, cosa iniettiamo? Cosa funziona veramente ed in quali distretti.
12.01 Midollo osseo, devices disponibili ed istruzioni per I'uso.

12.09 Acido ialuronico, realta attuale, tipologie e vere indicazioni.

12.17 Utilizzo dei CEMP ed evidenza scientifica.

12.25 Cartiheal.

12.33 Autocart... il ritorno dei condrociti? L'evidenza e la nostra esperienza.

12.41 Discussione

13.00 Saluto delle Autorita

13.45 Pausa pranzo

. LCA E PERIFERIA

14.30 Scelta del graft nella ricostruzione del LCA: quale miglior autograft,
perché e quando e le differenze di genere; esperienza vs evidenza.

14.38 Riparazione LCA in acuto ed utilizzo di internal brace.

14.46 Le alternative all'autograft: allograft, sintetici
(indicazioni ed eventuale spazio nei primi impianti)

14.54 LCA negli adolescenti immaturi, tra I'esperienza e le novita.
15.02 Le revisioni del LCA: i risultati della consensus ESSKA.
15.10 Ricostruzione ALL, sempre o soltanto in casi selezionati?

15.18 Le lesioni multilegamentose di ginocchio, trucchi per evitare inconvenienti
e ridurre tempi e spese.

15.26 Gli xenograft, stato di avanzamento lavori.

15.34 Osteotomie di ginocchio con I'ausilio della tecnologia e placche custom made,
obbiettivi e risultati.

15.42 L'importanza dei test dinamici e delle nuove tecnologie
per il ritorno allo sport in sicurezza.



15.50 Discussione
16.10 Pausa caffé

[l Menisco

16.25 Dobbiamo veramente suturare sempre o la meniscectomia
ha un suo ruolo ben definito?

16.33 Tecniche e devices obbligatori per la gestione di qualunque configurazione lesionale.
Analisi tecnica e sostenibilita di una chirurgia non rimborsata.

16.41 Trapianti meniscali lo stato dell’arte.
16.49 Ortobiologia per la patologia meniscale.

16.57 Discussione

[l sraLLA
17.17 Baloon.

17.25 Membrane/graft.

17.33 Navigazione, robotica e realta aumentata nella chirurgia protesica di spalla.
17.41 1l bone block artroscopico per le lussazioni anteriori di spalla.

17.49 I transfer tendinei aumentati nelle lesioni irreparabili della cuffia dei rotatori.

17.57 Discussione
18.00 Inaugurazione e Cocktail

Sabato 18 maggio AUDITORIUM

08.00 Comunicazioni libere
08.20 Discussione

. LA CHIRURGIA PROTESICA DI GINOCCHIO
08.30 Allineamenti: cinematico, meccanico e dintorni... I'evoluzione del pensiero.

08.45 Quale robot, analisi delle caratteristiche tecnico - chirurgiche
compreso spesa, tempi, esami.

08.53 CASO 1 - AISOT

08.58 Io uso solo il robot e ne sono completamente soddisfatto, le mie motivazioni.

09.06 CASO 2 - AISOT
09.11 Io non uso il robot per tempi, costi e risultati.

09.19 CASO 3 - AISOT

09.24 1l robot per tutti o soltanto per alcuni casi?

09.32 CASO 4 - AISOT

09.37 Cosa pu0 andare veramente storto col robot, come uscire e come poter prevenire.
09.45 CASO 5 - AISOT

09.50 Il futuro: robotica, realta aumentata e Al

09.58 Le protesi custom made, moda o evidenza alla luce degli allineamenti personalizzati?
10.06 CASO 6 - AISOT

10.18 Protesi di ginocchio in titanio cementless stampata 3D: Esperienza clinica.

10.26 Sedazione intraoperatoria in mixed reality non farmacologica
per protesi anca e ginocchio fast track.

10.34 Teleriabilitazione nella protesica.

10.42 Discussione

11.02 Keynote Lecture: Innovazioni in oncologia ortopedica.

11.17 Pausa caffé

[ LE INFEZIONI

11.32 Gestione perioperatoria e chirurgica per la prevenzione, abitudini inutili vs evidenza.
11.40 CASO 1 - AISOT
11.48 Cosa vuole l'infettivologo dall’'ortopedico nella gestione
dei pazienti infetti o sospetti; timing.
11.53 CASO 2 - AISOT
12.01 Nuove tecnologie e parametri per la diagnosi di infezione.
12.19 Nuovi trend nelle terapie farmacologiche delle infezioni protesiche.
12.27 CASO 3 - AISOT
12.32 La diagnostica molecolare nelle infezioni peri protesiche.

12.40 Discussione

13.00 Assemblea dei Soci e promulgazione
del nuovo Consiglio Direttivo S.I.C.0.0.P.

13.30 - 13.40 Abilitazione al Test ECM on line, consegna premi
alle migliori 4 comunicazioni - Chiusura del congresso



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Informazioni ai Relatori

Al fine della presentazione di un contributo scientifico, € indispensabile
I'iscrizione alla Societa di colui che presentera il contributo o in alternativa
I'iscrizione di uno dei coautori. Si ricorda pertanto di verificare con la Segreteria
Organizzativa la propria posizione associativa S.I.C.0.0.P.

Deadline invio Abstract Comunicazioni

Utilizzo dei filmati digitali

Al fine della presentazione di un contributo scientifico, € indispensabile I'iscrizione
al Congresso di colui che presentera il contributo o in alternativa l'iscrizione di uno
dei coautori. Il testo potra essere compilato in formato elettronico (Word o RTF)
sul link al sito S.I.C.0.0.P.: entro e non oltre il 20/01/2024.

Audiovisivi

Tutti i relatori sono invitati al rispetto dei tempi loro assegnati. L'audio si spegnera
automaticamente al termine del tempo previsto. Al fine di poter offrire il miglior
servizio tecnico possibile, i relatori sono invitati a portare al centro audiovisivi i propri
lavori in formato Power Point su memoria USB, salvato con il nome del relatore,
almeno due ore prima della presentazione in aula. Per le immagini € raccomandato
I'uso di estensioni .gif oppure .jpg. Per altri tipi di estensioni e per dimensioni superiori
dei files, si prega di contattare la Segreteria Organizzativa. Nel caso in cui nella
presentazione Power Point siano presenti collegamenti a video & necessario registrare
separatamente nella penna USB il file del video, (a meno che non siano video incorporati
in office 2010); se non & un video standard segnalare preventivamente alla Segreteria
Organizzativa il codec utilizzato.

Se possibile provare la propria presentazione su un altro computer.

Credit ECM Provider N. 2382

Si ricorda che per evitare di incorrere in problemi di mancata visualizzazione sui sistemi
del convegno, i video digitali contenuti nelle presentazioni dovranno essere realizzati
utilizzando codec standard e di ampia diffusione. Gli algoritmi di compressione esistenti
sono infatti troppi perché possano essere tutti resi disponibili sui nostri computer.

In nessun caso dovranno essere utilizzati codec che utilizzino tecnologie proprietarie
ed esclusive dei sistemi di cattura video presenti sui propri computer, in quanto tali
algoritmi non possono essere utilizzati su hardware differente.

aca MR E-CM.

_\ ,f:
Saranno assegnati i crediti formativi per le seguenti professioni: Fisioterapista,
Medico Chirurgo (discipline: Ortopedia e Traumatologia, Medicina fisica e riabilitazione,
Anestesia e rianimazione, Medicina dello sport)

Sara possibile svolgere il test di apprendimento solo on-line dal giorno successivo
all'evento per 3 giorni sul sito: www.balestracongressi.com.

L'accesso alla piattaforma per lo svolgimento del test sara possibile tramite credenziali
consegnate al momento del congresso e previa verifica di presenza del 90%
dell'attivita formativa. Il test potra essere effettuato una sola volta.

Il requisito minimo necessario per |'ottenimento dei crediti formativi € il raggiungimento
dell'75% delle risposte corrette del test di valutazione.

Crediti ECM per la Faculty

Il docente/tutor/relatore potra acquisire i crediti formativi come discente previa
richiesta al provider. Il docente/tutor/relatore dovra seguire 'evento in qualita di
partecipante nei modi e nei tempi indicati dal Provider secondo la normativa ECM


http://www.balestracongressi.com/

INFORMAZIONI GENERALI

17-18 Maggio

SEDE CONGRESSUALE
Auditorium della Camera di Commercio di Verona
Corso Porta Nuova, 96 - 37122 Verona (VR)

QUOTE D'ISCRIZIONE

Socio S.I.C.0.0.P. € 90,00
Pagamento con Pay Pal (iva esclusa)

Soci AISOT: FREE
Soci: SIOT, AUOT, OTODI, SOTIMI, SIAGASCOT €110,00
Non socio € 150,00

La quota d'iscrizione comprende:
Partecipazione alle Sedute Scientifiche
Kit Congressuale
ECM
Attestato di Partecipazione
Lunch

ELEZIONI NUOVO CONSIGLIO DIRETTIVO S.I.C.0.0.P.
Le votazioni saranno aperte dalle ore 08.30 del 17 maggio
alle ore 10.00 del 18 maggio 2024.

MODALITA DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO
Per iscriversi al congresso € necessario compilare
la scheda di adesione on-line, disponibile nel sito:

www.balestrasrl.com

Le modalita di pagamento sono:
pagamento on-line con Paypal nel sito www.balestracongressi.com

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

I partecipanti regolarmente iscritti avranno diritto all’attestato semplice
di partecipazione che verra consegnato al termine del congresso
presso il desk della Segreteria.

SEGRETERIA S.1.C.0.0.P.
La Segreteria della S.I.C.0.0.P. sara presente in sede congressuale
per tutto il periodo del congresso.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

Per chi desidera pernottare, puo richiedere informazioni
sulla disponibilita alberghiera a:

Balestra Srl

tel. 06.2148065/8
prenotazioni@balestraviaggi.com

17-18 Maggio
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